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Автобиография  

  

Собствено име(на) Фамилия(и)  ИВАНКА КОСТАДИНОВА СТАВРЕВА 

 
Адрес(служебен) 

 
Катедра „Физическо възпитание и спорт”, МГУ „Св. Иван Рилски”,  
Студентски град, 1700, София, България 

Телефон +35928060437  

E-mail vaniastavreva@gmail.com 

Дата на раждане, Място 1966 г., гр. Пловдив, България 
  

Длъжност(и)   
  

Дати 2012  г.→ 

Заемана длъжност или позиция Преподавател ( асистент) по „Физическо възпитание и спорт” 

Име и адрес на работодателя Минно-геоложки университет „Св. Иван Рилски”, София, Студентски град 

  

Дати 2005 - 2012 г.  

Заемана длъжност или позиция Учител по „Физическо възпитание и спорт” 

Име и адрес на работодателя 26 СОУ "Йордан Йовков", София, България 

 

Дати 1999 - 2005 г.  

Заемана длъжност или позиция Треньор по баскетбол и учител по „Физическо възпитание и спорт” 

Име и адрес на работодателя Гр. Сантарей, Португалия 

  

Дати 1999 г.  

Заемана длъжност или позиция Учител по „Физическо възпитание и спорт” 

Име и адрес на работодателя  „Техникум по хранене и хотелиерство”, София, България 

  

Образование и обучение  

Дати 1985 - 1991 

Придобитата квалификация Магистър - „Треньор по баскетбол”, треньорски профил; Учител по „физическо 
възпитание и спорт” 

Образователна институция Висш институт по физкултура „Георги Димитров” (Национална спортна академия 
„Васил Левски”) 

 
Специализации 

 

 
Придобитата квалификация 

 
Международен сертификат за „Треньор по баскетбол на деца до 18 г.” 

Образователна институция Федерация по баскетбол, Португалия 

  

 
Придобитата квалификация 

 
Сертификат за "Базови и специфични умения на учители" 

Образователна институция МОМН, България 

  

 
Придобитата квалификация 

 
Свидетелства за V, IV и III професионалноквалификационна степен за учител 

Образователна институция Департамент за информация и усъвършенстване на учители, СУ „Св. Климент 
Охридски”, София 
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Чужд (и) език (езици) 

 

Португалски 

Самооценка Разбиране Говорене Писане 

Европейско ниво (*) Слушане Четене Участие в разговор Самостоятелно 
устно изложение 

 

португалски 
B2 

Самостоятелно 
ниво на 

владеене  
B1 

Самостоятелно 
ниво на 

владеене  
B2 

Самостоятелно 
ниво на 

владеене  
B1 

Самостоятелно 
ниво на 

владеене  
A1 

Основно ниво на 
владеене  

 (*) Единни европейски критерии за познания по езици  

  

Професионална информация и 
приложения 

 

Области на професионални и 
научни интереси 

 

 
Баскетбол, волейбол 

 

Спортни постижения и иновации      
   Като състезател 
  Състезателка по баскетбол в Академик-Пловдив (1976/85), 
  БК „Академик-София” (1985/91; 1993/95), 
  Униао Микаеленс (Португалия) - 1991/92; 
  Апоел – Тел Авив (Израел) - 1992/93. 
 
    Държавен вицешампион с БК „Академик”, София, 1992 г. 

Шесто място на европейско първенство по баскетбол за девойки, 1984 г. 
Призови места в републикански и европейски първенства по баскетбол, 1985 – 1999 г. 
 
Като треньор 
Регионален шампион по баскетбол - деца на област Сантарей, Португалия – 2002 г. 
 

Проекти 
    
    Участник в Международен проект - "Превенция на зависимости”, България – Турция 
     2012 г. 

  

  

 


